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Bienvenido a la UCLM

Bienvenido a la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), Nos comprometemos no solo con la preparacion profesional de los
la institucion académica de educacion superior e investigacion de estudiantes, sino también con su formacion plena e integral.

referencia en la comunidad autonoma desde hace casi cuatro décadas. . . L ,
Como generadora y transmisora de conocimiento, ciencia, tecnologia

Con campus en Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Toledo, y sedes en e innovacion, la UCLM esta estrechamente comprometida con su
Almadén y Talavera de |la Reina, somos una universidad joven, entorno territorial y su desarrollo socioeconomico.
moderna, dinamica y competitiva.

«Con vocacion internacional y paso firme hacia la transicion digital,
promovemos la cultura y el deporte desde el prisma
de la sostenibilidad y el compromiso social.»

José Julian Garde Lopez Brea, Rector de la UCLM
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Conocer
la universidad




La UCLM en un vistazo

Algunas cifras basicas que definen nuestra universidad:
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Datos de Personal
Nuestra comunidad profesional en cifras

()
1.256 2.633 | 613
profesionales profesionales investigadores
PTGAS PDI PEI [ PTA
Albacete 335 832 205
Ciudad Real 517 884 258
Cuenca 175 356 o0
Toledo 229 701 100

Total comunidad UCLM: 4.642 profesionales

trabajando por la excelencia académica e investigadora
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Organos
de gobierno

Conoce la estructura
de liderazgo y toma de
decisiones de nuestra universidad



1. Consejo de Direccion

Formado por el Rector, Secretaria General, Gerencia y Vicerrectores con competencias en:

- Economia y Planificacion Estratégica * Innovacion, Coordinacion

- Profesorado y Desarrollo Profesional y Desarrollo Institucional.

. Politica Cientifica - Politica Internacional y Alianzas Globales
- Posgrado y Formacion Permanente * Proyeccion Universitaria

- Estudios, Calidad y Acreditacion * Universidad Digital

- Estudiantes y Empleabilidad - Sostenibilidad e Infragstructuras

« Cultura, Deporte y Compromiso Social

2. Consejo de Direccion

El 6rgano colegiado de maximo nivel de la universidad para la toma de decisiones
estratégicas Consejo Social Organo externo de participacion de la sociedad en la universidad,
regulado por sus Estatutos.

3. Consejo Social

Organo externo de participacion de la sociedad en la universidad, regulado por sus Estatutos.

4. Claustro Universitario

Organo de representacion de toda la comunidad universitaria: profesores,
investigadores, estudiantes y PTGAS.
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Consejo de Direccion UCLM

El Equipo de Gobierno que dirige la estrategia y las politicas institucionales de la Universidad de Castilla-La Mancha.
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Autoridades

Rector

Julian Garde Lopez-Brea

Maxima autoridad académica
y de gobierno. Direccion estratégica
e impulso de politicas.

Gerente
Tomas Lopez Moraga

Gestion administrativa,
economica y de personal

Secretaria General J

Isabel Gallego Carcoles

Asesoramiento juridico,
de publica y normativa.
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Vicerrectorados

Liderazgo especializado en areas clave

Cultura, Deporte y Compromiso Social

César Sanchez Meléndez

Programacion cultural,
Deporte y Compromiso Social

Posgrado y Formacion

Santiago Gutiérrez Broncano

Gestion de Masteres, Doctorado
y formacion permanente

Politica Cientifica

Ricardo Cuevas Campos

Investigacion, innovacion
y transferencia de conocimiento

Profesorado

Maria Antonia Herrero Chamorro

Politica de PDI: seleccion, promocion
y desarrollo profesional docente

Economia

Francisco José Saez Martinez

Planificacion estratégica, presupuestos
y control de gestion econdémica

Innovacion y Coordinacion
Angela Gonzalez Moreno

Gestion del cambio
e innovacion en procesos
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Vicerrectorados

Liderazgo especializado en areas clave

Universidad Digital
Ismael Garcia Varea

Transformacion digital,
plataformas y ciberseguridad

Proyeccion Universitaria
Rebeca Rubio Rivera

Comunicacion, patrimonio
y difusién institucional

Politica Internacional y Alianzas Globales
Raul Martin Martin

Internacionalizacion, movilidad
y alianzas globales

Estudiantes y Empleabilidad
Amaya Romero Izquierdo

Admision, becas, orientacion
y empleabilidad estudiantil

Estudios y Calidad
José Manuel Chicharro Higuera

Planificacion docente
y acreditacion de titulaciones

Sostenibiliad e Infraestructuras
Inmaculada Gallego Giner

Infraestructuras, mantenimiento
y sostenibilidad
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Organizacion
administrativa

Estructura y servicios que
sostienen el funcionamiento
diario de la universidad




Estructura de servicios y apoyo

1. Areas de gestion centralizadas

La UCLM cuenta con diversas areas centralizadas como Recursos Humanos,
Economia, TIC, Académica, Biblioteca, Infraestructuras e Investigacion,
encargadas de funciones clave para el correcto funcionamiento institucional.

2. Vicegerencias y gestion descentralizada

Cada campus dispone de una Vicegerencia que coordina los servicios locales
y garantiza una gestion descentralizada y eficiente a través de las Unidades
de Gestion de campus (UGE, UGAC, UGAD).

3. Coordinacion general

Toda la estructura administrativa y operativa esta supervisada por la Gerencia,

que asegura la coherencia, eficacia y uniformidad de la gestion en todos los campus.
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Equipo de Gerencia de la UCLM

La Universidad cuenta con un equipo directivo multidisciplinar que coordina las areas estratégicas y los campus, garantizando la gestion eficiente de Recursos y la administracion integral.

Area Académica Area Econdmica
Gerencia « Angel Patifio « Ismael Mufioz
. Toms Lénez M Responsable de la orientacion, Responsable de la gestion financiera
omas Lopez Moraga informacion y gestion de tramites admi- y presupuestaria, contractual y patrimonial.

Direccion y coordinacion de servicios administrativos y de gestion. nistrativos al alumnado universitario.

Area RRHH y Administrativa Area de Infraestructuras

Vicegerencia general
. Ana Belén Ormefio * Claral. Jiménez « Juan Sanchez
Apoyo estratégico a la gerencia y coordinacion transversal areas Responsable de los Recursos Mantenimiento y desarrollo
poy 8 8 y : Humanos y procesos administrativos. de patrimonio edificatorio.
Vicegerencias de campus Area de Investigacion Area de Tecnologia
y Departamentos y Comunicaciones
* Juan Segura * Luis Javier Sanchez
Campus de Albacete Campus de Cuenca * Antonio Alfaro * Andrés Prado
Apoyo a la investigacion cientifica Responsable de innovacion
* Ana Belén Ormeiio * Maria Julia Delgado y coordinacion departamental. tecnoldgica y sistemas.
Campus de Ciudad Real Campus de Toledo

Area de Bibliotecas

* Antonio Galan
Gestion integral del sistema bibliotecario.
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Areas de Gestion de la UCLM

La Universidad de Castilla-La Mancha estructura sus servicios de gestion en areas especializadas que garantizan el funcionamiento eficiente de todas las actividades académicas,
investigadoras y administrativas. Cada area cuenta con estructura propia, personal cualificado y sistemas de coordinacion para dar respuesta a las necesidades de la comunidad universitaria.
Aqui puedes acceder a las cartas de servicio de todas las areas/unidades.

Area de Investigacion

Gestiona la informacidn, asesoramiento y apoyo
administrativo para la financiacion y desarrollo de la
actividad investigadora del personal docente e inves-
tigador. Administra ayudas y subvenciones de [+D+i
y coordina los estudios de Doctorado, CYTEMAYy las
becas de colaboracion asociadas.

+Info

Area de Asistencia a la Direccion

Coordina estructuras clave como las Vicegerencias
de campus e integra unidades como Planificacion y
Calidad, Prevencion, Control Interno y Asesoria Ju-
ridica. Gestiona servicios esenciales como Archivo,
Registro General y Reprografia.

+Info
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Area de Infraestructuras

Gestiona la ejecucion de obras, el mantenimiento
de edificios y la dotacion de equipamiento y mobilia-
rio. Sus funciones incluyen conservacion del patri-
monio, adaptacion de espacios docentes y mejora
de la eficiencia energética en todos los campus.

+Info

Area de Bibliotecas

Centro de recursos que apoya el aprendizaje, la
docencia, la investigacion y la gestion. Facilita el
acceso a la informacion y gestiona, conserva y
difunde los fondos bibliograficos, ademas de facilitar
el acceso a recursos externos.

+Info

Area de Tecnologias de la

Informacion y las Comunicaciones

Disefia, planifica, coordina, administra y asegura las
infraestructuras y servicios TIC prestados a la comu-
nidad universitaria en los ambitos de la docencia, la

investigacion y la gestion administrativa.

+Info

Area Econdmica

Gestion administrativa, contable y de pago de
las actuaciones de caracter economico y patri-
monial derivadas de la ejecucion del Presupues-
to de la Universidad. Garantiza la transparencia
y el control financiero institucional.

+Info

&

Area de Gestion Académica

El Area de Gestion Académica de la UCLM ofrece
orientacion, informacion y apoyo en los tramites
administrativos del alumnado antes, durante y
después de su estancia en la Universidad.

+Info

Area de Recursos Humanos y Administracion

Gestion integral y desarrollo profesional del
personal docente investigador y del personal de
administracion y servicios, desde el acceso hasta
la finalizacion de su vida administrativa. Coordina
expedientes, procesos selectivos y formacion.

+Info
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https://www.uclm.es/es/Misiones/LaUCLM/areas-gestion/CartasDeServicios
https://www.uclm.es/es/Misiones/Investigacion
https://www.uclm.es/Areas/AreaTIC
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/areas-gestion/area-academica
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/areas-gestion/area-asistenciadireccion
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/areas-gestion/area-biblioteca
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/areas-gestion/area-economica
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/areas-gestion/area-rrhhyadministracion
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/areas-gestion/area_infraestructuras

Centros y Departamentos

Organizacion académica distribuida en nuestros campus

Organizacion académica

La UCLM estructura su docencia e investigacion en
Facultades, Escuelas y Departamentos especializados.

Distribucion por campus

Los campus albergan diversos centros adaptados a las necesidades
de cada territorio y especializacion.

Responsabilidad y servicios

Cada centro gestiona sus titulaciones y ofrece servicios de apoyo
y secretarias propias para estudiantes y personal.

- Facultades y Escuelas < Departamentos < Centros de investigacion

>UCLM 49D '
; Universidad ™" Gerencia

Castilla~La Mancha

Bienvenida e Informacion para el PTGAS en la UCLM


https://www.uclm.es/misiones/lauclm/organosdegobierno/facultadesyescuelas
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/organosdegobierno/departamentos
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/organosdegobierno/centrosinvestigacion

Campus y Centros de la UCLM

Distribucion geografica de nuestras facultades y escuelas.

Albacete [3

[5 + Info

Ciudad Real [

* Ftad. de Educacion

* ETS Ingenieros Agronomos
y de Montes y Biotecnologia

* ES Ingenieria Informatica
* ETS Ingenieros Industriales
« Ftad. de Relaciones Laborales y RRHH

« Ftad. de Farmacia

- Ftad. de Medicina

« Ftad. de CC Economicas y Empresariales
« Ftad. de Derecho

« Ftad. de Humanidades

« Ftad. de Enfermeria

Cuenca [

« Ftad. de Derecho y Ciencias Sociales

- Ftad. de Letras

* Ftad. de Ciencias y Tecnologias Quimicas
« Ftad. de Educacion

« Ftad. de Enfermeria

* ETS Ingenieros Industriales

« ES Informatica

« Ftad. de Medicina

« Escuela Ingenieria Minera (Almadén)

Toledo [

« Ftad. de Enfermeria

« Ftad. de Escuela Politécnica

« Ftad. de CC de la Educacion y Humanidades
« Ftad. de Trabajo Social

« Ftad. de Bellas Artes

« Ftad. de Comunicacion

- Ftad. de Ciencias Sociales
» Ftad. de Educacion

»UCLMAD
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« Ftad. de Ciencias del Deporte
* Ftad. de Arquitectura

« Ftad. de Ciencias Juridicas y Sociales
» Ftad. de Humanidades

* Ftad. de Educacion

« Ftad. de Fisioterapia y Enfermeria « Ftad. de Ciencias de la Salud (Talavera)
« Ftad. de Ciencias Ambientales y Bioquimica < Ftad. de CCSS y Tecnologias (Talavera)

Bienvenida e Informacion para el PTGAS en la UCLM

* ETS Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos

» Ftad. de Ingenieria Industrial y Aeroespacial


https://www.uclm.es/es/misiones/lauclm/campus/campusab
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/campus/campuscu
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/campus/campusto
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/campus/campuscr
https://www.uclm.es/es/Misiones/LaUCLM/Campus

Transparencia y Etica Institucional

1. Portal de Transparencia

Informacion fiel sobre la situacion, actividad y resultados de la UCLM,
incluyendo la iniciativa UCLM en Cifras.

+Info

2. Codigo Etico y de Buen Gobierno

Guia los valores fundamentales: integridad, rendicion de cuentas, igualdad
y sostenibilidad de toda la comunidad universitaria.

+Info

3. Canal de Alertas

Permite comunicar presuntos delitos o infracciones de forma andnima
y confidencial, con seguimiento y medidas de proteccion.

+Info

* La Ley Organica 2/2023 del Sistema Universitario establece los principios
que guian la actividad universitaria: formacion en valores democraticos, bienes-
tar social, sostenibilidad, equidad y transparencia.
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https://www.uclm.es/misiones/lauclm/institucional/transparencia
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/consejodedireccion/vep/canal_alertas
https://www.uclm.es/-/media/Files/Normativas/ML033-Codigo-Etico-UCLM.ashx

Incorporacion
ala UCLM

Tu proceso de bienvenida
paso a paso




Primeros pasos

Tu proceso de incorporacion

1. Firma de documentos

La UCLM estructura su docencia e investigacion en
Facultades, Escuelas y Departamentos especializados.

2. Activacion de credencianles

Se activan tus credenciales personales para acceder a todos los sistemas
digitales de la universidad:

« Intranet universitaria « Acceso WiFi a través de la red eduroam
« Correo electronico institucional @uclm.es < Aplicaciones especificas de tu unidad

3. Correo electronico institucional

Recibiras tu correo @uclm.es y accederas a la Intranet y aplicaciones especificas
de tu unidad mediante autenticacion unica para todas las plataformas.

4. Correo electronico institucional

Te acompanaran a la Vicegerencia para la emision de tu tarjeta universitaria,
esencial para acceder a los servicios de fichaje, control de accesos e impresion

»UCLMAD
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Tarjeta Universitaria

Tu proceso de incorporacion

Condiciones y uso

La tarjeta universitaria es personal e intransferible. Estara disponible desde
el momento en que tus datos entran a formar parte de la gestion UCLM.

* Recuerda llevar siempre tu tarjeta contigo durante tu jornada en el campus.

Servicios disponibles

» Fichaje horario para control de jornada laboral.
« Acceso al servicio de impresion y reprografia.
* Acceso a edificios y aulas restringidas.

« Servicios de biblioteca: préstamo y recursos.

« Acceso a parkings universitarios habilitados.

, ¢Yaconocesla
nueva app de la -
Universidad? Bl ©

Mantente al dia de todo lo m

que sucede, consulta

las notas, eventos, noticias
¥ mucho mas..

También puedes obtener la tarjeta en formato digital, en la app de la UCLM.

]

iPruébala ya'
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La Intranet: tu centro digital

La Intranet es tu portal interno principal para el personal técnico, de gestion y de administra-
cion y servicios. Esta plataforma integral centraliza todo lo que necesitas para gestionar tu
trabajo diario y acceder a informacion importante sobre tu vida profesional en la universidad.

Lo que encontraras

* Programas de Accion Social y beneficios de asistencia al personal.

* Cursos de Formacion ofrecidos por la universidad
para el desarrollo profesional Formacion Interna UCLM.

 Normativa e informacidn general relevante para tu puesto.
» Calendario Laboral con condiciones de empleo actualizadas y fechas importantes.
- Herramientas para gestionar asistencia, solicitudes de permisos [

También puedes obtener la tarjeta en formato digital, en la app de la UCLM.

[3 https:/lintranet.ucim.es/informacion/

* Guarda este enlace en tus favoritos para un acceso rapido durante todo tu empleo.

* La Intranet ademas te proporciona acceso a tu expediente administrativo completo,
asegurandote visibilidad total de tus registros laborales siempre que los necesites.
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https://formacioninterna.apps.uclm.es/inicio.aspx
http://intranet.uclm.es/servicios/misconsultas/GIP/
https://intranet.uclm.es/informacion/

Intranet. Condiciones y Normativa Laboral

La seccion de Condiciones Laborales de la Intranet contiene la normativa interna que
rige todos los aspectos laborales que afectan al personal PTGAS. Esto incluye el Reglamento
de Relacion de Puestos de Trabajo (RPT), que define la estructura y las especificaciones
de todos los puestos dentro de la universidad.

Tus derechos Tus responsabilidades

Como empleado universitario tienes ac- Conoce tus deberes profesionales
ceso a informacion clara sobre tus dere-  y las expectativas asociadas a
chos laborales y prestaciones. tu puesto de trabajo.

Condiciones especificas Condiciones especificas

Comprende las condiciones particulares Entiende como encaja tu rol dentro del
que se aplican a tu categoria y posicion.  organigrama y la estructura general
de la universidad.

« Tener facil acceso a estas politicas te capacita para desenvolverte en tu empleo
con confianza y comprender exactamente lo que se espera de tu rol.

* Tu horario de trabajo se rige por el Reglamento de RPT y la Ley 4/2011,
de 10 de marzo, que establece el marco regulador del empleo publico en
Castilla-La Mancha. Esto garantiza un trato justo y coherente para todo el personal.

[4 Acceso a la Intranet
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https://adas.uclm.es/CAS/login?service=https://intranet.uclm.es/App_Comun/sso/iniciarSesion.ashx

Intranet. GIP:Tu Sistema
de Gestion de Presencia

Consulta tus

Registros de Presencia Informa de Incidencias
Revisa todos los registros de presencia Si una entrada o salida no se registro
al pasar tu tarjeta universitaria por las correctamente, comunica facilmente el
entradas y salidas de los edificios. incidente a través del sistema.

Vacaciones, Permisos y Conciliacion

Solicita y revisa tus dias de vacaciones y asuntos propios con solo unos pocos clics,
segun el [5 Acceso al Plan Concilia de la UCLM (es el instrumento que retne las me-
didas destinadas a facilitar la conciliacion de la vida personal, familiar y laboral del PTGAS).

Plataforma GIP (Gestion Integral de Presencia)

« Dentro de la Intranet, descubriras el GIP (Gestor Integral de Presencia),
una potente herramienta disenada para hacer que el seguimiento de la asistencia
sea sencillo y transparente.

« Mas alla del GIP, la Intranet te proporciona acceso a tu expediente administrativo
completo, asegurandote visibilidad total de tus registros laborales siempre
que los necesites.
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https://intranet.uclm.es/informacion/

Sede Electronica: tu puerta de acceso digital

i, Qué es la Sede Electronica?

La Sede Electronica de la Universidad de Castilla-La Mancha es el espacio virtual
oficial para toda la comunidad universitaria (estudiantes, PDI y PTGAS), asi como
para el publico en general.

Tu Punto de Acceso

Através de la Sede Electronica, puedes presentar solicitudes oficiales, acceder a
servicios administrativos, consultar normativas y completar tramites, todo desde la
comodidad de tu ordenador o dispositivo movil y con tu certificado digital.

Certificado Digital

« El certificado digital es imprescindible para la mayoria de las gestiones en la UCLM.

« Se solicita en la web de la FNMT («Certificado de usuario»), obteniendo un codigo
de solicitud.

* Con ese codigo y el DNI/NIE hay que acudir a una oficina de registro de la UCLM,
que actua como Autoridad de Registro ( (3 Oficinas de Registro).

4 Acceso a la Sede electronica UCLM
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https://www.sede.uclm.es/eAdmin/Sede.do
https://www.uclm.es/Misiones/LaUCLM/areas-gestion/area-asistenciadireccion/Registro

Servicios Area Econdmica

Esta seccion agrupa los principales servicios econdmicos disponibles para la comunidad universitaria,
facilitando la gestion de documentos fiscales, la consulta de informacion presupuestaria y la tramitacion de comisiones de servicio.

Certificado de Retenciones IRPF Portal de Comisiones de Servicio [ Acceso al Portal
Este documento, también conocido como «Modelo 190. Resumen anual de retencio- Este portal tiene como objetivo gestionar las comisiones de servicio, dietas

nes e ingresos a cuenta correspondientes a rendimientos del trabajo y actividades e indemnizaciones por razon del servicio para los empleados de la UCLM.

profesionales», es un instrumento fiscal que integra de forma sistematica los datos

relativos a las cantidades satisfechas y las retenciones practicadas a empleados y Podra acceder a las distintas opciones para gestionar sus propias comisiones de
profesionales por la UCLM durante un ejercicio. servicio y las de los cargos académicos o responsables de gasto que le hayan dele-

gado dicha gestion.
En definitiva, este documento fiscal recoge:
* Las cantidades pagadas por la UCLM en un afnio concreto.
« Las retenciones de IRPF practicadas sobre esos pagos.

« Se utiliza para la declaracion de la renta, ya que permite justificar
los ingresos y las retenciones realizadas.

Portal de Informacion Econdmica % Acceso al Portal

Este portal esta dirigido a los miembros de la comunidad universitaria y les permite
consultar y actualizar sus datos fiscales y bancarios.
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https://intranet.uclm.es/servicios/gestionEconomica.aspx
http://comisionesdeservicio.apps.uclm.es

Servicios Area de Recursos Humanos

Desde esta pagina: Convocatorias Recursos Humanos podras consultar la informacion
actualizada sobre los procesos selectivos de personal de la UCLM dirigidos al personal técnico
de gestion, administracion y servicios. Para ampliar informacion, también puedes acudir
presencialmente a las Unidades de Gestion Administrativa de cada campus.

Situacion Bolsas de Trabajo

Podras consultar el estado y tu posicion en las distintas bolsas de trabajo..

Procesos selectivos de Acceso Libre y Promocion Interna

Solicitud e informacion de las convocatorias de acceso libre y de promocion interna.

[3 Acceso Ayuda solicitud de plazas PTGAS

Plazas en Desempeio Temporales

Solicitud e informacion de las distintas convocatorias de desemperios temporales.
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https://convocatorias.rrhh.uclm.es/
https://soporte.uclm.es/hc/es/sections/20056330196114

Servicios TIC: La ultima tecnologia a tu alcance [3 Acceso al catalogo de servicios TIC

Como miembro del Personal Técnico, de Gestion y de Administracion y Servicios, tienes acceso a un extenso catalogo de servicios tecnoldgicos que te ayudaran en el desemperio eficiente de tu actividad.

X L]

/7 \ =)
Aplicaciones de Gestion Universitaria Correo, Colaboracion Equipamiento para el puesto de trabajo
Acceso al conjunto de aplicaciones de gestion que y Comunicaciones Unificadas Equipamiento para que desarrolles tu actividad de
permiten el desarrollo de tu actividad en un entomo digital. Un entorno digital para desarrollar tu actividad manera eficiente, con capacidades de movilidad y
en colaboracion con tus companeros de unidad acceso a los entornos de colaboracion.

y del resto de areas.

Seguridad e Identidad digital Soporte

Un conjunto de servicios para garantizar tu Un completo servicio de soporte
ciberseguridad y la de tu institucion, con base tecnologico integrado en el portal
en la proteccion de la identidad digital. de soporte institucional.
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https://www.uclm.es/areas/areatic/servicios

Servicios y recursos
que ofrece la UCLM
para el PTGAS




Servicios de Apoyo Integral

La UCLM pone a disposicion de toda su comunidad universitaria dos servicios
fundamentales dedicados al bienestar integral: el Servicio de Prevencion

y Medio Ambiente (SPMA) y el Servicio de Orientacion y Asesoramiento
Psicologico y Psicopedagogico (SOAPP).

Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales
y Medio Ambiente (SPMA)

Garantiza la proteccion de la seguridad y salud de todos los trabajadores
universitarios, proporcionando asesoramiento técnico y coordinacion

en actividades preventivas.

« Vigilancia de la salud. * Prevencion de riesgos.

* Reconocimientos médicos. « Analisis de absentismo.

Servicio de Orientacion y Asesoramiento
Psicologico y Psicopedagogico (SOAPP)

Servicio gratuito que ofrece apoyo psicologico y psicopedagogico
a toda la comunidad universitaria en un espacio confidencial y profesional.

* Orientacion psicologica. * Desarrollo personal.
» Asesoramiento académicos. * Talleres de hienestar.

»UCLMAD
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Servicio de Prevencion
y Medio Ambiente (SPMA)

El SPMA constituye un pilar fundamental en la gestion de la salud y seguridad laboral
dentro de la Universidad de CastillaLa Mancha. Este servicio especializado actia como
unidad asesora sin capacidad ejecutiva, proporcionando asesoramiento técnico, apoyo
estratégico y coordinacion en todas las actividades preventivas de la institucion.

Funcion Principal

Garantiza la proteccion de la seguridad y salud de todos los trabajadores universitarios,
asistiendo al equipo de gobierno, trabajadores, representantes y organos especializados
en la implementacion de politicas preventivas efectivas.

Reconocimiento médico periodico

La solicitud se realiza a través de la aplicacion Mi Salud, de Quirdn Prevencion
(pagina web o app para movil) eligiendo la cita y el centro que te venga mejor en
funcion de los huecos disponibles.

4 Acceso a la solicitud del Reconocimiento médico [5 Acceso al SPMA

Vigilancia de la Salud

La vigilancia va mas alla del reconocimiento médico tradicional. Identifica fallos en
el Plan de Prevencion mediante reconocimientos médicos, encuestas especificas,
controles biologicos, estudios de absentismo y analisis estadistico de accidentes.
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https://www.quironprevencion.com/misalud/es

https://www.uclm.es/misiones/lauclm/institucional/uclmsaludable/serviciodeprevencion

Servicio de Orientacion y Asesoramiento Psicologico y Psicopedagogico (SOAPP)

El SOAPP representa uno de los servicios esenciales de la Universidad de Castilla-La Mancha, disefiado especificamente para atender las necesidades de bienestar psicologico
y psicopedagadgico de toda la comunidad universitaria. Este servicio profesional ofrece un espacio confidencial y especializado donde estudiantes, docentes y personal
de administracion pueden encontrar apoyo integral.

Servicio Gratuito e integral Para toda la Comunidad Compromiso institucional

EI SOAPP es un servicio completamente gratuito que Este servicio esta disponible para todas aquellas El SOAPP representa el compromiso firme de la UCLM con el
la UCLM ofrece como parte de su compromiso con la personas que lo necesiten y soliciten: estudiantes bienestar emocional, el desarrollo personal y el éxito académico
excelencia educativa y el bienestar integral. No existen que enfrentan desafios académicos o personales, de cada miembro de su comunidad universitaria, garantizando
barreras econdmicas para acceder al apoyo personal docente e investigador, y personal técnico, confidencialidad y profesionalidad.

profesional necesario. de Gestion y de administracion y servicios.

Areas de Atencion Especializada

* Orientacion psicoldgica: Apoyo en situaciones de estrés, ansiedad, dificultades * Desarrollo personal: Autoconocimiento, habilidades sociales, gestion emocional y proyecto vital.

emocionales y adaptacion a la vida universitaria. « Prevencion y promocion: Programas formativos y talleres sobre bienestar psicolégico.
* Asesoramiento psicopedagogico: Técnicas de estudio, gestion del tiempo,
estrategias de aprendizaje y rendimiento académico.

«El bienestar emocional y psicologico es tan

importante como la formacion acadéemica.

« Albacete: soapp.ab@uclm.es « Cuenca: soapp.cu@uclm.es El SO APP garantiza que ningL'm miembro de nuestra

» Almadeén: soapp.al@uclm.es « Talavera: soapp.ta@uclm.es . . .

« Ciudad Real: soapp.cr@uclm.es * Toledo: soapp.to@uclm.es comunlda,d universitaria tenga q,ue_enf rentar SOIO
sus desafios personales o académicos.»

Cita previa:



Servicios Cultura y Deportes

Mas alla de los recursos laborales y las herramientas administrativas, la UCLM

esta profundamente comprometida con tu bienestar general y desarrollo personal.
La universidad ofrece una amplia gama de servicios culturales y deportivos
disponibles para toda la comunidad universitaria.

Actividades culturales

Participa en grupos artisticos, producciones teatrales, actuaciones musicales, exposiciones
de arte y eventos culturales durante todo el ano académico.

Deportes y Bienestar Fisico

Unete a ligas deportivas competitivas, accede a instalaciones de fitness, participa
en programas de bienestar y disfruta de actividades recreativas disefiadas para
todos los niveles de habilidad.

Creacion de Comunidad

Estos programas fomentan las conexiones, ayudandote a integrarte en la vida
del campus, conocer comparieros de diferentes departamentos y participar
activamente en la cultura universitaria.

[3 Acceso a la Oferta Cultural y Deportiva
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https://www.uclm.es/misiones/lauclm/institucional/uclmsaludable/serviciodeprevencion

Centro de Lenguas de la UCLM

El Centro de Lenguas de la UCLM ofrece al PTGAS una amplia gama de servicios
destinados a mejorar las competencias linguisticas del personal universitario. Entre sus
actividades se incluyen cursos de idiomas en distintos niveles, preparacion y acreditacion
oficial (B1, B2, C1), talleres especificos para el ambito administrativo y recursos de
autoaprendizaje.

Cursos de idiomas Acreditacion oficial

Distintos niveles adaptados a tus necesidades. Preparacion para B1, B2 y C1.

Talleres Especificos Internacionalizacion

Para el ambito administrativo. Comunicacion en entornos multilingies.

Este centro promueve la internacionali-
zacion y apoya la comunicacion eficaz en
entornos multilingtes, contribuyendo al de-
sarrollo profesional y personal del PTGAS.

[3 Acceso a la web del Centro de Lenguas
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https://www.uclm.es/misiones/internacional/inmersion_linguistica/centro-de-lenguas

Biblioteca Universitaria:
Tu Centro de Recursos

Como miembro del Personal Técnico, de Gestion y de Administracion y Servicios,
tienes acceso completo a todos los recursos y servicios de la Biblioteca Universitaria,
presente en cada campus de la UCLM.

Recursos digitales Servicio de préstamo
Catalogo completo, libros electronicos, Préstamo, renovacion y reserva online,
revistas especializadas y bases de datos ademas de préstamo intercampus
para tu formacion continua. e interbibliotecario.

Formacion y Apoyo

Tutoriales, formacion de usuarios
y recursos para mejorar tus competencias
informacionales.

[3 Acceso a Bibliotecas y horarios
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https://biblioteca.uclm.es/

Preguntas Frecuentes y Contactos Utiles

FAQ Tramites frecuentes Contactos clave
* Olvidé fichar * Incidencias informaticas * Recursos Humanos (RR.HH.)
Gestiona la incidencia directamente en GIP. ~ Contacta con Soporte TIC para asistencia Albacete: ugad.ab@uclm.es Cuenca: ugad.cu@uclm.es
con equipamiento informatico. SOPORTE Ciudad Real: ugad.cr@uclm.es Toledo: ugad.to@uclm.es
- Problemas Tarjeta Universitaria + Permisos y vacaciones [ Acceso a Soporte TIC

Dirigete a la Vicegerencia del campus Gestiona tus solicitudes a través de GIP.
correspondiente.

* Servicio de Prevencion

» Parking y accesos - Necesito el certificado digital servicio.prevencion@ucim.es
Consulta con la Vicegerencia del campus Consulta en las unidades de Registro
correspondiente. del campus correspondiente. Vicegerencias de campus
registro.general@uclm.es _ _
Albacete: gerencia.ab@uclm.es Cuenca: gerencia.cu@uclm.es
Ciudad Real: gerencia.cr@uclm.es Toledo: gerencia.to@uclm.es
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https://intranet.uclm.es/servicios/MisConsultas/GIP/misSolicitudes.aspx
https://intranet.uclm.es/servicios/MisConsultas/GIP/misSolicitudes.aspx
https://soporte.uclm.es/hc/es
mailto:Registro.General@uclm.es
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