
 

MÓNICA CASTELLANOS MONTEALEGRE  
 

PROFESORA ASOCIADA 

AREA EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA  

DEPARTAMENTO DE ACTIVIDAD FÍSICA Y CIENCIAS DEL 

DEPORTE  
 

Imparte la MATERIA:  

 

Gado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte: 

- Desarrollo Motor 

- Aprendizaje y Control 

Motor. 

 

Breve Currículum Vitae 

Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 

Graduada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

(UCLM). 

Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte 

(UCLM). 

Miembro del Grupo de Investigación en Competencia Motriz y 

Excelencia en el Deporte (UCLM).  

Especialista en Ejercicio Físico Oncológico en el Proyecto 

Ejercicio y Cáncer. 
 

 

 

 

 

 


