
 

 

 

 

 

 

 

FECHAS DEL CURSO 

24 Y 25 DE ABRIL DE 2024 

HORARIO 

 

NÚMERO DE CRÉDITOS 

1 crédito 

 

PRECIO 

Gratuito 

PERIODO DE MATRICULACIÓN 

8 DE ABRIL- 22 DE ABRIL 

 

PROGRAMA 

 

Módulo 1: Fundamentos de la salud y el 

bienestar en entornos educativos rurales. 

 

Módulo 2: Diseño y planificación de 

actividades y estrategias para mejorar la 

condición física relacionada con la salud 

en entornos educativos rurales. 

 

Módulo 3: Implementación y evaluación 

de intervenciones educativas en entornos 

rurales y multinivel. 

 

Módulo 4: Colaboración interdisciplinaria 

y comunidad. 

 

Módulo 5: Innovación y proyección 

futura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 

Módulo 1: 

- Comprensión de los principios de la 

promoción de la salud en contextos 

rurales. 

- Análisis crítico de desafíos y 

oportunidades. 

 

Módulo 2: 

- Diseño de programas educativos. 

- Adaptación a entornos rurales y 

multinivel. 

 

Módulo 3:  

- Implementación efectiva de programas 

educativos. 

- Evaluación del impacto. 

 

Módulo 4:  

- Colaboración efectiva. 

 

Módulo 5:  

- Propuestas innovadoras. 

- Visión de futuro. 

 

Trabajo grupal. 
 

 



DIRECCIÓN: 

 

NATALIA Mª ARIAS PALENCIA 

 

 

 

 

 

PROFESORADO:  

 

NATALIA Mª ARIAS PALENCIA 

MARÍA DE LAS MERCEDES CHICOTE 

BEATO 

CARLOS EVANGELIO CABALLERO 

MARÍA DEL PILAR LEÓN GONZÁLEZ  

ALEJANDRO PRIETO AYUSO 

 

 

 

 
 
 
 
 

ORGANIZADO POR:  

 

FACULTAD DE EDUCACIÓN DE CUENCA           

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA 

 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN: 

CRA MIGUEL DELIBES- SECCIÓN 

VILLALBA DE LA SIERRA (CUENCA) 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

INSCRIPCIÓN Y 

MATRÍCULA: 

 
       https://cursosweb.uclm.es/  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

"RURAL-EZA EN ACCIÓN: 

MEJORANDO LA CONDICIÓN 

FÍSICA EN AULAS 

MULTINIVEL" 
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